
あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！ 
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青
ジ
ソ
の
若
葉
は
大
葉
と
呼
ば
れ
薬
味
や
精
進
揚
げ
に
、
赤
ジ
ソ
の
葉
は
梅
漬
け
に
利
用
さ
れ
ま
す
。
シ
ソ
の
発

芽
適
温
は
２
０
～
２
５
度
、
生
育
適
温
は
２
０
～
２
３
度
で
、
低
温
に
は
弱
い
が
高
温
に
は
強
い
野
菜
で
す
。
ま

た
、
シ
ソ
は
短
日
期
（
昼
の
時
間
が
夜
の
時
間
よ
り
短
い
季
節
）
に
花
を
付
け
る
性
質
が
あ
り
、
９
月
ご
ろ
か
ら

穂
が
出
て
き
ま
す
。
シ
ソ
は
生
育
に
応
じ
て
収
穫
方
法
が
変
わ
り
、
子
葉
、
若
葉
、
花
穂
、
未
熟
果
は
そ
れ
ぞ
れ

芽
ジ
ソ
、
大
葉
、
穂
ジ
ソ
、
実
ジ
ソ
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
を
、
シ
ソ
の
七
変
化
と
い
い
ま
す
。 

［
栽
培
時
期
］
中
間
地
で
は
４
、
５
月
が
種
ま
き
の
適
期
で
、
収
穫
期
は
６
～
１
０
月
で
す
。 

［
品
種
］
大
葉
の
品
種
は
、
葉
色
が
鮮
緑
色
で
広
卵
形
を
し
て
大
き
く
、
葉
縁
の
欠
刻
が
深
く
、
葉
面
に
細
か
い

縮
み
が
あ
る
「
青
し
そ
」
「
青
ち
り
め
ん
」
が
あ
り
ま
す
。
赤
ジ
ソ
の
葉
取
り
用
は
「
赤
ち
り
め
ん
」
な
ど
葉
色

が
赤
紫
色
で
葉
形
の
大
き
い
品
種
を
用
い
ま
す
。 

［
苗
作
り
］
直
径
７
・
５
～
９
㎝
の
小
型
ポ
リ
ポ
ッ
ト
に
４
、
５
粒
の
種
を
ま
き
ま
す
。
セ
ル
ト
レ
ー
で
は
７
２

穴
の
ト
レ
ー
を
使
い
、
２
、
３
粒
ま
き
ま
す
（
図
１
）
。
発
芽
後
２
回
に
分
け
て
間
引
き
、
１
回
目
は
本
葉
が
開

く
頃
に
、
成
長
の
遅
れ
た
株
、
密
に
な
っ
て
い
る
所
の
株
を
抜
き
取
り
ま
す
。
２
回
目
は
本
葉
３
枚
の
頃
に
１
本

に
し
ま
す
。 

［
畑
の
準
備
］
幅
７
０
～
８
０
㎝
幅
の
ベ
ッ
ド
（
栽
培
床
）
で
栽
培
す
る
場
合
に
は
、
事
前
に
１
平
方
ｍ
当
た
り

苦
土
石
灰
１
５
０
ｇ
を
菜
園
全
体
に
散
布
し
て
耕
し
て
お
き
ま
す
。
そ
の
後
、
堆
肥
２
㎏
と
化
成
肥
料
（
Ｎ
Ｐ
Ｋ

各
成
分 

１
０
％
）
２
０
０
ｇ
を
施
し
ま
す
（
図
２
）
。 

［
植
え
付
け
・
追
肥
］ 

本
葉
５
、
６
枚
に
な
っ
た
ら
、
条
間
４
０
㎝
、
株
間
３
０
㎝
に
植
え
付
け
ま
す
（
図

３
）
。
そ
の
後
２
週
間
お
き
に
１
平
方
ｍ
当
た
り
３
０
ｇ
程
度
の
化
成
肥
料
を
条
間
に
ま
き
、
根
元
に
軽
く
土
寄

せ
し
ま
す
。 

［
病
害
虫
の
防
除
］
病
気
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
が
、
害
虫
で
は
ハ
ダ
ニ
、
ハ
ス
モ
ン
ヨ
ト
ウ
な
ど
が
あ
り
、

ア
フ
ァ
ー
ム
乳
剤
な
ど
の
登
録
農
薬
で
防
除
を
し
ま
す
。 

［
収
穫
］
葉
が
１
０
枚
以
上
に
な
っ
て
か
ら
、
下
の
方
の
葉
の
付
け
根
か
ら
も
ぎ
取
る
よ
う
に
摘
み
取
り
ま
す
。

収
穫
す
る
と
し
お
れ
が
早
い
の
で
、
水
に
挿
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
穂
ジ
ソ
の
収
穫
期
は
先
端
の
花
穂
が
５
、
６

輪
開
花
し
て
い
る
頃
に
穂
先
か
ら
１
５
～
２
０
㎝
で
切
り
取
り
ま
す
（
図
４
）
。
赤
ジ
ソ
は
紫
、
青
ジ
ソ
に
は
白

い
花
が
付
き
ま
す
。 

 

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ｊ
Ａ
広
報
通
信
よ
り
引
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